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Razionale Scientifico

L'epilessia, patologia che oggi in Italia colpisce circa 500.000 persone, & una importante causa di disabilita,
morbilitd e mortalita, stigma e costi sociali.

L'incontro ha come scopo primario quello di fornire ai partecipanti un up-date sul trattamento dell’epilessia di nuova
diagnosi e dell’epilessia farmaco-resistente, nell’adulto e in eta evolutiva, nonché in pazienti con comorbidita, alla
luce delle nuove evidenze sperimentali e delle piu recenti linee guida internazionali.

La scelta della terapia farmacologica pud essere complessa dovendo non solo individuare il farmaco o i farmaci in
associazione piu appropriati, ma considerando anche diverse variabili correlate sia al tipo di molecola (efficacia,
tollerabilita), che al paziente (sesso, eta, patologie comorbide, condizioni psicologiche e sociali).

Nonostante il cospicuo armamentario farmacologico oggi a disposizione la percentuale dei pazienti che non
raggiunge la liberta completa dalle crisi &€ del 30-40%, determinando una condizione di epilessia farmaco-resistente.
L'individuazione di nuove strategie terapeutiche, cosi come il consolidamento e I'implementazione di quelle piu
tradizionali, come la chirurgia dell’'epilessia, traggono giovamento dal sorprendente e tumultuoso avanzamento
delle tecniche diagnostiche, in particolare nel campo della genetica, dell’epigenetica e del neuroimaging integrato
e multimodale, strutturale e funzionale.

Responsabile Scientifico
Ornella Daniele (Palermo)

Leila Zummo (Palermo)

Relatori e Moderatori
Umberto Aguglia (Reggio Calabria)  Antonio Gambardella (Catanzaro)  Mariangela Panebianco (Catania)

Simona Balestrini (Firenze) Matilde Gammino (Palermo) Emilio Russo (Catanzaro)
Francesca Bisulli (Bologna) Massimo Gangitano (Palermo) Giuseppe Santangelo (Palermo)
Daniela Buffa (Palermo) Anna Teresa Giallonardo (Roma) Vito Sofia (Catania)

Vittoria Cianci (Reggio Calabria) Loretta Giuliano (Catania) Paolo Tinuper (Bologna)
Salvatore Cottone (Palermo) Angelo Labate (Messina) Giovanni Tringali (Palermo)
Bernardo Dalla Bernardina (Verona)  Daniele Lo Coco (Palermo) Lidia Urso (Erice, TP)

Ormnella Daniele (Palermo) Adriana Magaudda (Messina) Francesca Vanadia (Palermo)
Francesca Darra (Verona) Francesca Marchese (Palermo) Leila Zummo (Palermo)
Maurizio Elia (Troina, EN) Antonio Modica (Palermo)
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PROGRAMMA - 20 MARZO
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14:00 - 14:30 Registrazione di partecipanti A e

AN A

. . . . b T A M AR
14:30 - 15:00 Apertura dei lavori e introduzione al Corso E—

O. Daniele

Moderatori: O. Daniele - L. Zummo

15:00 - 15:45 Ruolo della genetica, dalla diagnosi alla terapia
S. Balestrini

15:45 - 16:30 ILAE nuova definizione e classificazione: IGE dalle crisi alle sindromi
P. Tinuper

16:30 - 16:45 Pausa caffé

16:45 -17:30 Il ruolo del’EEG in veglia e in sonno nelle IGE

A.T. Giallonardo

17:30 - 18:00 Discussione

Moderatori: V. Sofia - P. Tinuper

18:00 - 18:30 Trattamento delle IGE: vecchi vs nuovi farmaci
E. Russo

18:30 - 19:00 Efficacia ed effetti avversi dei farmaci anticrisi secondo sesso e genere: cosa sappiamo
e cosa vorremmo sapere dagli studi clinici
L. Giuliano

19:00 - 19:15 Discussione




PROGRAMMA - 21 MARZO

Moderatori: £ Marchese - G. Santangelo

08:45 - 09:30 ILAE: le encefalopatie dalle crisi alle sindromi
B. Dalla Bernardina

09:30 - 10:15 Dal paradigma delle Sindromi di Dravet e di Lennox-Gastaut alle prospettive farmacologiche
attuali e future
F. Darra

10:15- 11:00 Il ruolo del’EEG nelle sindromi epilettiche del bambino
M. Elia

11:00 - 11:15 Discussione

11:15-11:30 Pausa caffé

Moderatori : B. Dalla Bernardina - A. Magaudda

11:30 - 12:15 ILAE le epilessie focali dalle crisi alle sindromi
A. Gambardella

12:15 - 12:45 Epilessie focali genetiche
F. Bisulli
12:45 - 13:15 Epilessie focali genetico-strutturali
A. Labate
13:15 - 13:45 Il ruolo del’EEG nelle epilessie focali dell'adulto
U. Aguglia
13:45 - 14:00 Discussione —
14:00 - 15:00 Colazione di lavoro
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Moderatori: S. Cottone - F. Vanadia e

15:00 - 15:30 Il panorama regolatorio dei nuovi farmaci anticrisi
E. Russo
15:30 - 16:00 Opzioni terapeutiche: dalla monoterapia all’add-on
V. Cianci
16:00 - 16:30 La gestione della farmacoresistenza: cosa &€ cambiato?
V. Sofia
16:30 - 16:45 Discussione
16:45-17:00 Pausa caffé
Moderatori: O. Daniele - L. Urso
17:00 - 17:30 Epilessia e sonno
D. Lo Coco
17:30 - 18:00 Management dello stato di male epilettico nell’era dei nuovi farmaci
A. Modica - L. Zummo
18:00 - 18:30 Il giusto timing della chirurgia dell’epilessia
G. Tringali
18:30 - 18:45 Discussione
Tavola Rotonda
18:45 - 20:00 Dal bambino all’adulto PDTA Regionale Epilessia: work in progress

20:00 - 20:15

D. Buffa - V.Cianci - M. Gammino - M. Gangitano - L. Giuliano - F. Marchese - M. Panebianco
G. Tringali - L. Urso - L. Zummo

Chiusura dei lavori
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ID Evento 1293-441106 - Tipologia Formativa: RESIDENZIALE

All'evento sono stati assegnati N. 14 crediti ECM (14 ore formative).

L'evento & stato accreditato presso la Commissione Nazionale ECM ed é rivolto a Medici Specialisti in
Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia e Tecnici di Neurofisiopatologia.

Massimo 100 partecipanti

Al fine dell’attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire il 90% della propria presenza
nonché compilare la scheda di valutazione e il questionario per la verifica del’apprendimento (minimo 75%
di risposte esatte).

Il percorso formativo dovra essere completato entro 72 ore dal termine dellevento (24 marzo 2025).
Completato il percorso e superato il test di apprendimento, i partecipanti potranno scaricare il certificato

relativo al conseguimento dei crediti.

Obiettivo formativo
Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di

Cura.

Tipologia dell’evento
Corso di aggiornamento

Iscrizione
Quota di iscrizione: Euro 61,00 (Euro 50,00 + IVA 22%)

Per iscriversi inquadrare il QR CODE

La quota di iscrizione comprende: partecipazione alle sessioni scientifiche, pause caffé e colazione di lavoro
come da programma, attestato di partecipazione (da scaricare attraverso la user area).
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